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Have fun and plan

                   Renata Kądziela

Ten Habit Tracker to checklist'a, dzięki której będziesz na bieżąco monitorować swoją

pracę nad Phrasal Verbs w każdym tygodniu.

Koniecznie podpisz ją swoim imieniem. Dasz mózgowi sygnał, że przejmujesz

dowodzenie nad procesem nauki i masz motywację.

Wydrukuj ten Habit Tracker i miej go przy sobie w każdym momencie nauki

czasowników złożonych. Kiedy wykonasz ćwiczenie, które znajduje się w kartach pracy

w danym dniu, postaw znak ptaszka lub krzyżyk w odpowiednim okienku.

Dzięki temu będziesz widział/-ła jaki postęp robisz. 

Twój mózg pokocha Cię za tak usystematyzowany plan nauki.



"Twój mózg łaknie prawidłowości

 i szuka ich
gdzie tylko to możliwe."



David Rock
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You did it !
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